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Um homem segundo o coração de Deus. 

 Na Bíblia, Davi é mencionado como o homem segundo o coração de Deus. Entretanto, 

quando olho para a vida de José do Egito, vejo neste homem, atitudes e comportamentos de 

um homem segundo o coração de Deus. O capítulo 50 do livro de gênesis trata dos últimos 

dias de José. Ele enterra seu pai, cuida de seus irmãos e familiares, e depois vem a falecer.  

É sempre difícil lidarmos com a morte. Por conta do pecado nós experimentamos o 

terror da morte. Um dia iremos enfrentá-la, preparados ou não. A morte é igualitária e justa e 

não faz distinção entre classes sociais nem entre poderosos e desfavorecidos. Absolutamente 

todos estão sob o rigor de seu domínio. 

Já que todos nós morreremos, cabe a cada um, viver e se tornar o melhor tipo de 

pessoa possível com a ajuda de Deus. Ao fechar as cortinas da vida, José mostra ser possível 

viver bem mesmo em face aos horrores e dissabores da vida. O que podemos aprender com 

este homem? 

Em primeiro lugar, José desenvolve a capacidade de olhar a vida pela perspectiva 

do eterno (50.20). Ele é capaz de enxergar as mazelas pelas quais sofreu não com pesar. Sua 

afirmação é que suas dores foram intensas, mas Deus transformou todas elas em bem. 

Somente quem é capaz de olhar a vida pela perspectiva Divina consegue ressignificar os fatos 

tristes da vida. Ele tinha compreensão de que o Deus que dirigiu a história de seu pai e de seu 

avô era o mesmo Deus que controlava sua história.  

Em segundo lugar, José paga o mal com o bem (50.21). Não permita que o mal 

transforme você em uma pessoa malvada. Vença o mal com o bem. O ódio é um veneno letal 

que ataca a mente, enfraquece o corpo, contamina a alma e destrói a vida. Alguém certa feita 

disse: “Pagar o bem com o mal, é extremamente demoníaco. Pagar o bem com o bem é 

humano, mas pagar o mal com o bem é Divino”. Foi justamente isso que José fez com seus 

irmãos. Ele os sustentou, e os perdoou. O perdão é maior do que o ódio. O perdão cura e 

restaura.  

Em último lugar, José não cedeu mesmo diante das provas opressoras (Gênesis 

39.9). Diante do assédio sexual da esposa de Potifar, José se mantém firme. José por ter 

compromisso com o Senhor decidiu não pecar contra Ele. Seus valores estavam plantados em 

solo firme. Seu comportamento era coerente, perto ou longe da família. Ele não tinha duas 

caras, duas atitudes. Havia consistência em sua vida. Assim como José, peço a Deus que me 

faça um homem segundo seu coração. 

 
Fraternalmente em Cristo 

Pr. José Manuel Monteiro Jr.  

   


