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Recuperando o Tempo Perdido. 

“Jesus, porém, não lho permitiu, mas disse-lhe: Vai para 

tua casa, para os teus, e anuncia-lhes quão grandes 

coisas o SENHOR te fez, e como teve misericórdia de ti”. 

(Mc 5.19) 

Existe uma expressão muito corriqueira no meio popular que na maioria das vezes 

torna-se um incentivo a conquistarmos algumas coisas na vida. Exemplo: “Correr atrás”. 

Estamos correndo em busca de um novo emprego, de melhores condições para a nossa vida, 

etc. 

No texto que acima deste editorial, encontramos justamente isto. Jesus liberta um 

homem que estava possuído por uma legião de demônios, e este em agradecimento a Cristo 

diz que seguiria a Jesus por onde quer que ele fosse. O nosso mestre não aceita tal pedido 

porque tinha em mente algo muito melhor para ele. O que seria isso? Aquele homem, agora 

liberto deveria recuperar o tempo perdido com a sua família. De que maneira este homem 

poderia fazer isto? O próprio Jesus estabelece estes princípios. Ei-los. 

 Em primeiro lugar, ele deveria voltar para Casa.  No v.5 deste texto a bíblia narra 

que o referido homem vivia nos sepulcros, e este era o seu Lar. Ele teria que aprender a 

experimentar a viver no aconchego do Lar, teria que gastar tempo com os seus. E você amado 

irmão tem apreciado a sua casa e os seus? 

 Em segundo Lugar, ele deveria voltar para os seus. Por viver nos sepulcros ferindo-

se com pedras, e gritando pelos montes nu, ele passou a ser motivo de vergonha para os seus 

familiares. Agora motivado por Cristo ele teria que restabelecer o seu convívio emocional 

com os de sua casa. Deveria pedir perdão aos seus familiares e desenvolver novos padrões. Os 

laços afetivos deveriam se restaurados. Querido, como anda o seu relacionamento afetivo com 

os seus familiares? 

 Em terceiro Lugar, ele teria que proporcionar a sua família um ambiente propício 

para a manifestação da glória de Deus.  O texto diz que ele anunciou as grandezas de Deus. 

O nosso lar torna-se um ambiente salutar quando permitimos que Deus tenha prioridade em 

nossa casa. Creio que podemos desfrutar das benesses do Senhor Deus em nossa família, se 

estivermos atentos a princípios simples, mas que podem fazer grande diferença no contexto de 

nossa casa. Que Deus nos abençoe ricamente. 

 
Fraternalmente em Cristo 

Pr. José Manuel Monteiro Jr. 


